PROLOGO

Después de casi cuatro décadas (1985) de reflexion y estudio, comparto con
Psicofisiologos forenses y estudiantes de la poligrafia, esta investigacion cientifica

aplicada.

En la introduccion, despejamos la duda sobre por qué la psicofisiologia forense o poligrafia
utiliza, de forma indistinta, las acepciones de la Disciplina Cientifica y Técnica Forense. La
disciplina cientifica es el continente: toda la evaluacion, en tanto la técnica forense, es un

contenido, que se refiere a la correcta aplicacion del instrumento.

Hecha la aclaracion anterior, conceptualizamos a la psicofisiologia forense o poligrafia de la
manera siguiente: técnica forense que permite conocer la veracidad, que sobre un hecho narra
una persona, a través de los cambios psicofisioldgicos que genera, como el ritmo respiratorio, la

respuesta electrodérmica, la presion y frecuencia cardiaca.

La primera parte de esta obra, dividida en siete capitulos, esta dedicada a la doctrina poligréfica.
En el capitulo I, exponemos la historia de la deteccién de mentiras, donde se relatan los
antecedentes historicos del poligrafo, donde destacan las ordalias; se incluye la etimologia y
situacion del poligrafo, asi como se describe a los precursores, desde Cesare Lombroso hasta
nuestros dias. En el capitulo I, presentamos la tabla de antecedentes cientificos de pruebas de
engafno. El capitulo Ill se refiere a la validez cientifica de la poligrafia, asi como su objeto,
finalidad y método, ilustrando los principios y el desarrollo exhaustivo de su teoria cientifica. En
el capitulo 1V, se establece la relacion de la psicofisiologia forense con algunas ciencias. En el
capitulo V, describimos a la psicofisiologia, consagrando una parte a la psicologia y otra a la
fisiologia, ambos aspectos cientificos desarrollados a profundidad por ser la columna vertebral
del conocimiento que un psicofisiélogo forense debe poseer. ElI Capitulo VI comprende la
evolucién del instrumento poligréafico. Por altimo, en el capitulo VII, abordamos el poligrafo y

las drogas.

En la segunda parte la presente obra, titulada "Recoleccion, analisis e interpretacion de datos

fisiologicos”, esta divida en diez capitulos. En el capitulo | de esta parte, explicamos el protocolo



de la prueba poligréfica. En el capitulo Il, abordamos el equipo e instrumentacion. En el capitulo
111 se resefian los tipos de pruebas poligraficas. El capitulo IV enumera las técnicas de preguntas.
Para el capitulo V, sobre técnicas poligraficas, ofrecemos una explicacion muy amplia sobre
éstas. En el capitulo VI, incluimos la evaluacion de las gréficas. El capitulo VII esta consagrado
a una parte fundamental, que es la redaccion de informes. El capitulo VIII, se refiere a las
contramedidas mas comunes utilizadas para evadir la correcta evaluacion poligrafica. El
resultado de una prueba poligréafica, en ocasiones, tiene como consecuencia la admision de algun
hecho investigado, razén por la que el capitulo IX estd dedicado al protocolo de admisiones.
Asimismo, no podiamos concluir nuestra investigacion sin ofrecer, en el capitulo X, otras

técnicas de deteccion de mentiras.

Por ultimo, he de expresar mi satisfaccion por brindarles a los Psicofisidlogos, especialmente a
los latinoamericanos, un texto que nos pone al dia con cualquier publicacion anglosajona o de
origen ruso, pero, sobre todo, nos llena de satisfaccion que se trate de una investigacion

cientifica aplicada.

Nuestro deseo es que la publicacion sirva de consulta y discusion a los profesionales y
estudiantes en psicofisiologia forense, que nos honran con su lectura. Asi pues, como siempre les

solicitamos, hagannos llegar sus recomendaciones.

Sirva esta contribucion como un homenaje al centenario de la poligrafia (John Augustus Larson,
1921) y a la Asociacion Latinoamericana de Poligrafistas (ALP), en sus 25 afios (Wise-Reyes
Calderén, 1997), pero, sobre todo, que sea una obra para el disfrute de la ciencia y la verdad

como "derechos humanos", que no son de ayer, ni de hoy o mafana, sino de siempre.
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